
Οι συναντήσεις οργανώνονται 
σε συνεργασία με τις Εκδόσεις Πορφύρα

ΙΔΡΥΜΑ Β. & Μ. ΘΕΟΧΑΡΑΚΗ 
ΣΑΒΒΑΤO 4 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
18:00–20:30

ΣΕΙΡΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 2017

&έρωτας 
    θάνατος 

 στη ζωή και στην τέχνη

Πρόγραμμα εκδηλώσεων 
www.art-therapy.gr  
Πληροφορίες στα τηλέφωνα 
210 6747810, 210 6710346 
& 6947 708544.

Τιμή Εισιτηρίου 
10€ για προαγορά, 12€ στο ταμείο ή 
47€ για το σύνολο των εκδηλώσεων. 
Τραπ. Λογ. ALPHA BANK IBAN:
GR10 0140 1100 1100 0232 0007 882

Οργανωτική υποστήριξη 
– Γραμματεία  
MM Event Management 
Μαρία Μαργέτη
Μαρκοπούλου 475, Τ.Θ. 1046 Αγ. 
Παρασκευή, 19003 Πόρτο Ράφτη, 
Τηλ.: 22990 84570, 6947 708544, 
E-mail: margetima@gmail.com

ΚΑΛΟΜΕΝΟΠΟΥΛΟΥ  9   Ν. ΨΥΧΙΚΟ  ΑΘΗΝΑ  15451   
Τηλ.: 2106710346 – 6747810 (& fax) www.art-therapy.gr  artpsy@otenet.gr                                    

ΚΕΝΤΡΟ
ΤΕΧΝΗΣ   &
ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ                               

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ – ΕΙΣΑΓΩΓΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
Ν. Δ. Αναγνωστοπούλου, Ψυχολόγος Μ.Α., ArT psy, ECPh, Πρόεδρος Κ.Τ.Ψ.

ΕΙΣΗΓΗΣΗ

«Ο έρωτας και ο θάνατος στην ελληνική λυρική ποίηση»
Χρυσάνθη Ασπιώτη, Διδάκτωρ Κλασσικής Φιλολογίας, ΕΚΠΑ

ΑΠΑΓΓΕΛΙΑ ΠΟΙΗΜΑΤΩΝ ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΠΟΙΗΤΩΝ 
Απαγγέλλει: Πάολα Παρτσαλάκη, Ειδική Παιδαγωγός μέσω τέχνης, Εικαστική 
Ψυχοθεραπεύτρια 
Σχολιάζει: Άλκηστις Μπούρα, Κοινωνική Λειτουργός, Εικ. Ψυχοθεραπεύτρια

ΑΠΑΓΓΕΛΙΑ ΠΟΙΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΟΙΗΤΡΙΑΣ ΑΛΚΗΣΤΗΣ ΜΠΟΥΡΑ, PERFORMANCE 

Απαγγέλλει: Πάολα Παρτσαλάκη, Ειδική Παιδαγωγός μέσω τέχνης, Εικαστική 
Ψυχοθεραπεύτρια 

PERFORMANCE 

Εμμανουέλλα Παράβαλου, Κοινωνιολόγος επί πτυχίω 
Αντώνης Βούλτσος-Δαμουλάκης, Ειδικός Παιδαγωγός, Ηθοποιός 
Επιμ. performance: Άννα Καραμήτσου, Χορεύτρια, Χορογράφος, Δασκάλα Χορού

ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ 

Έρως και Θάνατος στην αρχαία λυρική ποίηση
Χρυσάνθη Ασπιώτη, Διδάκτωρ Κλασσικής Φιλολογίας, ΕΚΠΑ

Στη Λυρική Ποίηση του 6ου αι. π.Χ., χαρακτηριστική είναι η έκφραση 
των προσωπικών  συναισθημάτων και συγκινήσεων που αναπτύσσονται  
χωρίς καμιά συστολή! Η αρχαία μονωδία  (το τραγούδι του ποιητή), είναι 
άρρηκτα συνδεδεμένη με τον καθημερινό λόγο και γί  αυτό κρατά πάντα 
έναν επίκαιρο τόνο. Οι ποιητές της δεν νοιάζονται πια για το ηρωικό 
παρελθόν  ούτε για τις αχρονικές  θρησκευτικές αλήθειες.  Συνθέτουν για 
τον εαυτό τους  και για τους φίλους τους στην απλή, καθημερινή και γί  
αυτό άμεση γλώσσα της εποχής τους... Η τέχνη τους διαθέτει τον αυθορ-
μητισμό και την  δροσιά, που είναι ανώτερα ποιητικά δώρα.

 Δυνατές συγκινήσεις που συγκλονίζουν, εμπνέουν στίχους γεμάτους  
εντυπωσιακή οικειότητα  και  ειλικρίνεια. Λατρεύουν την ομορφιά, μετα-
πλάθουν σε ποίηση τον έρωτα, που γεννά μια συρροή παθών. Ο έρωτας 
υμνείται με την συμμετοχή της φύσης σε μια κλιμακούμενη έκφραση 
πάθους, με την  "επιφάνεια" των θεών όταν και όπως το ζητεί η φουρτου-
νιασμένη ψυχή τους.

Έρωτας και Θάνατος στην Ποίηση
Άλκηστις Μπούρα, Κοινωνική Λειτουργός, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια

Δυο έννοιες, κρίκοι αλυσίδας της Ζωής που συντροφεύουν τον άνθρω-
πο από την αρχή της Ύπαρξης. Έννοιες που παίρνουν σάρκα και οστά 
μέσα από στίχους ποιητών παλαιότερων αλλά και σύγχρονων. Ο ́ Ερωτας 
και ο Θάνατος ως δηλώσεις υπέρ-παρουσίας – υπέρ-απουσίας, σχέση 
συχνά αντικρουόμενη και μοιραία αλληλεξαρτώμενη. Ο Έρωτας, 
εκπληρωμένος ή όχι, πλημμυρίζει την ολότητα του ανθρώπου και μπορεί 
να βιωθεί είτε τρυφερά είτε σφοδρά αλλά ο Θάνατός του παραμονεύει 
εκεί, έτοιμος να συγχωνεύσει εαυτούς αλλά και να τους απομυθοποιήσει.

Ο ποιητικός λόγος γίνεται ο δρόμος που οδηγεί σε ερωτήματα, σκέψεις 
και εσωτερικούς διαλόγους πότε υπαρκτούς, πότε φαντασιακούς έτσι 
που οι λέξεις εκφράζονται ως ένας αυθόρμητος διάλογος με τον Εαυτό 
και με τον ́Αλλον. Η ποίηση μετατρέπεται σε δοχείο έτοιμο να υποδεχθεί 
οδύνες και ηδονές τόσο της δημιουργού όσο και των ακροατών και να τις 
επιστρέψει πίσω, περισσότερο ταξιδεμένες, περισσότερο σοφές, μετου-
σιωμένες. Πίσω από το λευκό πανί, δυο μορφές, ένας άνδρας και μια 
γυναίκα, φανερώνουν τη δική τους εκδοχή μέσα από σωματικές σιωπές, 
κραυγές και εκμυστηρεύσεις. 

 

έρωτας & θάνατος
στα μονοπάτια της ποίησης


